novembre 2009

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
1 2 3 4 5 6 7
13:30 Yoga 17:30 yoga
8 9 10 11 12 13 14
13:30 Yoga 13:00 Le suivi des femmes
pour un cancer du sein de
stade précoce
17:30 yoga
15 16 17 18 19 20 21
13:30 Yoga 13:00 Avoir une vie de cou- 10:30 La psycho-neuro-im-
ple et une sexualité har- munologie : Une nouvelle
monieuse malgré un cancer perspective holistique
du sein, c'est possible !
13:00 Atelier de relaxation
17:30 yoga
22 23 24 25 26 27 28
13:30 Yoga 13:00 Information sur les 10:30 Gurérir : Utilisez vos
avancées des recherches ressources mentales au
sur le cancer du sein chez profit de la santé
la femme. 13:00 Atelier sur les
chakras
17:30 yoga
29 30

13:00 La nutrition et le can-
cer du sein
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decembre 2009

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
1 2 3 4 5
13:30 Yoga 17:30 yoga
6 7 8 9 10 11 12
13:00 Le dépistage géné- 13:30 Yoga 10:30 Les origines et les
tique des cancers du sein traitements du cancer -
une perspective holistique
13:00 Atelier de méditation
consciente
17:30 yoga
13 14 15 16 17 18 19
13:30 Yoga 17:30 yoga
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
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